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Пояснительная записка 

Методические рекомендации предназначены для организации самостоятельной 
работы обучающихся во внеаудиторное время при освоении дисциплины « 
Симуляционный курс». Данная дисциплина является частью основных 
образовательных программ ординатуры, осваиваемых на факультете последипломного 
медицинского и фармацевтического образования. 

Самостоятельная внеаудиторная работа - это планируемая в рамках учебного 
плана деятельность обучающихся, которая осуществляется по заданию, при 
методическом руководстве и контроле преподавателя, но без непосредственного 
участия. 

Цель самостоятельной внеаудиторной работы – овладение фундаментальными 
знаниями, профессиональными умениями и навыками, опытом творческой, 
исследовательской деятельности, развитие самостоятельности, организованности, 
творческого подхода к решению проблем учебного и профессионального уровней. 

Задачи организации самостоятельной внеаудиторной работы в том, чтобы: 

1. Мотивировать обучающихся к освоению учебных программ. 
2. Расширить кругозор ординаторов, углубить их знания, развить умения 

исследовательской деятельности, проявить элементы творчества. 
3. Способствовать развитию универсальных и

 профессиональных компетенций. 
4. Создать условия для формирования способности обучающихся к 

самообразованию, самоуправлению и саморазвитию. 
Для внеаудиторного изучения предлагаются вопросы по темам, основной 

материал которых не может быть в достаточном объеме рассмотрен на аудиторных 
занятиях. 

На первой лекции преподаватель объясняет ординаторам, что входит в объем 
самостоятельной работы, как ее выполнять, чем пользоваться при выполнении, как 
оцениваются выполненные задания. 

Внеаудиторные задания выполняются к соответствующему промежуточному 
контролю. 

При подготовке к практическому занятию ординаторам предлагается 
воспользоваться библиографическим списком, указанная литература которого 
находится в фондах научной библиотеки УлГУ или в базах электронных библиотечных 
систем. 

 
СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

Раздел 1. Общепрофессиональные умения и навыки  
Тема 1. Организационные аспекты реанимации и неотложной помощи в чрезвычайных  
Тема 2.  Алгоритм действий при сердечно-легочной реанимации при внезапной остановке 
кровообращения. 
Тема 3.  Общие принципы интенсивной терапии острой дыхательной недостаточности 
различного генеза 
 
Раздел 2. Специальные профессиональные умения и навыки 
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Тема 1. Методы лабораторной, функциональной, эндоскопической, электрофизиологической и 
лучевой диагностики  
Тема 2.  Лабораторная диагностика 
Тема 3.  Функциональные и электрофизиологические методы диагностики и интерпретация 
результатов 
Тема 4.  Функциональные и электрофизиологические методы диагностики и интерпретация 
результатов 
Тема 5.  Диагностика заболеваний органов дыхания 
Тема 6.  Функциональные и электрофизиологические методы диагностики и интерпретация 
результатов 
Тема 7.  Неотложные состояния 
Тема 8.  Диагностика заболеваний органов пищеварения 
Тема 9.  Диагностика заболеваний органов кровообращения 
Тема 10.   
Тема 11.  Обследование здоровых и больных женщин 
Тема 12.  Акушерство 
Тема 13.  Состояния/заболевания уха, горла, носа 
 
 
 
Тема 14.  Состояния/заболевания глаз 
Тема 15.  Амбулаторная анестезия 
Тема 16.  Хирургические методы лечения/диагностики 
Тема 17.  Неотложная помощь при острой задержке мочи 
Тема 18.  Неотложная помощь при отравлении 
Тема 19.  Неотложная помощь при кровотечении 
 

 
ПЕРЕЧЕНЬ ВОПРОСОВ (практических навыков) к ЗАЧЕТУ 

№ 
задания 

Перечень практических знаний и умений 

1.  Продемонстрировать навык обеспечения свободной проходимости 
дыхательных путей.  

2.  Продемонстрировать навык обеспечения искусственной вентиляции легких. 
3.  Продемонстрировать навык непрямого массажа сердца: выбор точки для 

компрессии грудной клетки;прекардиальный удар; техника закрытого массажа 
сердца. 

4.  Продемонстрировать навык сочетания ИВЛ и массажа сердца при базовой 
реанимации 

5.  Продемоннстрировать навык выбора медикаментозной терапии при базовой 
реанимации.  

6.  Продемонстрировать навык иммобилизации. 
7.  Продемонстрировать  навык проведения инъекций.  
8.  Продемонстрировать навык дефибрилляции . 
9.  Продемонстрировать навык чтения и анализа  результатов лабораторной 

диагностики 
10.  Продемонстрировать навык чтения и анализа  результатов функциональной 

диагностики. 
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№ 
задания 

Перечень практических знаний и умений 

11.  Продемонстрировать навык чтения и анализа  результатов эндоскопической 
диагностики 

12.  Продемонстрировать навык чтения и анализа  результатов 
электрофизиологической диагностики 

13.  Продемонстрировать навык чтения и анализа  результатов лучевой 
диагностики диагностики 

14.  Продемонстрировать навык измерения сахара крови портативным 
глюкометром, чтения и анализа глюкозы крови 

15.  Продемонстрировать навык и умение измерения артериального давления, 
снятия ЭКГ 

16.  Продемонстрировать навык проведения пиуфлоуметрии.  
17.  Продемонстрировать навык чтения и анализа результатов  

пульсоксиметрического обследования. 
18.  Продемонстрировать навык демонтсрации и обучения пациентов пользованию 

ингаляторами, небулайзером  
19.  Продемонстрировать  навык измерения роста, веса ребенка разных лет жизни.  
20.  Продемонстрировать  навык измерения параметров физического развития 

ребенка. 
21.  Продемонстрировать навык проведения гинекологического обследования 
22.  Продемонстрировать навык ведения физиологических родов.  
23.  Продемонстрировать навык обработки пупочной ранки новорожденного 
24.  Продемонстрировать навык проведения обследования нервной системы-  

рефлексов, чувствительности 
25.  Продемонстрировать навык обследования органа слуха, отоскопии 
26.  Продемонстрировать навык проведения офтальмологического осмотра 
27.  Продемонстрировать навык измерения ВГД 
28.  Продемонстрировать навык проведения местной анастезии 
29.  Продемонстрировать навык наложения повязки, швов 
30.  Продемонстрировать навык обработки открытой раны, остановке 

кровотечения.  
31.  Продемонстрировать навык обработки ожоговой поверности.  
32.  Продемонстрировать навык наложения шины для транспортировки, лонгеты 

33 Особенности медико-санитарного обеспечения при террористических 
актах:краткая характеристика террористических актов;особенности медико-
санитарного обеспечения при террористических актах. 

34 Медико-санитарное обеспечение при ликвидации последствий чрезвычайных 
ситуаций природного характера (стихийных бедствий). Общая 
характеристика. 

35 Медико-санитарное обеспечение при ликвидации последствий 
землетрясений: характеристика землетрясений. Основы организации оказания 
медицинской помощи в очаге землетрясений.  

36 Организация санитарно-противоэпидемического обеспечения в 
чрезвычайных ситуациях. Основные принципы.  
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№ 
задания 

Перечень практических знаний и умений 

37 Характеристика эпидемического очага и мероприятия по его 
ликвидации.  

36 Определение понятия специальной обработки, ее назначение. Виды 
специальной обработки.  

37 Медико-санитарное обеспечение при чрезвычайных ситуациях 
транспортного, взрыво- и пожароопасного характера: особенности 
организации и оказания медицинской помощи при взрывах и пожарах. 
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